

د	 و  ��م و��د � 	�
�زاد�
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و� ���� ����  
 
� ���� و ��� ���� و دوام 
ن را �
�	� �� ��ان - س� د#�� و "!�  ا��� ا

 ��&�% داد؟
  


 	����و���
 "�ا/  ه+ و �-+,�+ت رو�� و ��57دم ا��ان در ا	()ب : 
 د��2+��ر� �+ه�9+ه� ���1د 68ا��70 دا�6�2 �0 �1
�56 از و&�2�3 �1د �0

�0 ار�?+ن ا<2!+ده+� /��+�� دار� (
ورد5 �1د، �+��3 ;��� :(� و :)0  
�B و /�A0+8 B2  �1 ا<9+ر �+��3، ;��� )�1ا� ��د5 ه+� ��دم ا/ C ���; ،

��� ;6م و��د 
زاد�D+� :�د� و ا�A2+;� و در ; ،�;+A2د ا<2!+د� و ا�+E:
��� F+�� ار0+ن ; �1 ��د��2+��ر� G?�+ن �0د و در ��+ن ��د5 ه+� ��� 0

� ا	()ب �+ ���دم �G(� 0+ر�� �1 ;��ان ��� از 	��وه+� ا��� و 	��و��6 ا
 57ا�+ 631 از ا	()ب . /�	
�	� 	I+م /��+�� دار� /�-��2 	(� ا�H+ �0د

 �0 ��+D2/60ام از ان "�ا K6�2 �0 ه�:+� �-���دم ا��ان "�د را در ��ا
د5 �1د	6 �1اورد5 	569 �1د و ه� ��	� �6ا و ا;Mاض از �1ا�� ا	()ب �0

  �A0+8 N/�� 6	از ان، 0+ر��ان �1د �AI;ا �O �0 ()ب	ا ���+	P 	��وه+� ا�
 6�6�)�	���
��� Q+ن /��+�� دار� �1د  +1�5�D ا� د+�1��) �0 از S+ظ ز

�W� +1 X  ز�+ن و �9�V +1:  روزا:Uون ����,�ژ� و ر�6 /��. /��0ب �� �6
�ZوY+ و ��,�6ات �+��3، ��دم 	�U ا	I2+ر و "�ا/  61/  اوردن ز	��6 �6رن 
�P �� �0د	6 ا�+ در �(+ +D�� �1���U را G M9�1 ن را+E	و ��:� در �+ن ا
 �+D��0 �+ه6 �1د	ME� 6ش و �9�V:  :(� و 	+�1ا��1 ، /�P روزا:Uون ازاد

 �� ا�6ن /��+V 68 +� �;+A2د ا�+E: شME� و �	+E	ا �� :�و�� �1 /���
� را �+��3 ^� ��ا	�A]  E 6�0 و �A0+8  هB ه�\
+5 8+&� �1 . �0د�0 �1د�ا

ا	a6 ا�)8+�� 	69 و 1+ ا�`+د ا"�2+ق و /��0ب ه� M9�1 در �6د "�H �0دن 
�6ا� ��دم �1 �� ا�6 �+ ا���� در �Gل ���+ن ا	b2+1+ت و ا;)م �(�P در 


� �+ب 	�+ورد و�� :��  �1 د/  ا�56 ا/H2+د5 �0د ا	b2+1+ت �+��3 د� از ا
 56� P�/ �;+A2ا� �+D2/6 �-+,�+ت و "�ا	ر در "�+1+ن ه+ �21ا�d8 +1 +�

�� �1د �0 در �G . "�د را :��+د ز	6+d: د+`��6 �1ا�56 از ا+� ���� ��ا
�� ه+� ;�A(� در Q+ن +V �0 B�ا	b2+1+ت ���1د ا�6 ا�+ ا��0ن �+ه6

� "�ا/D2+ در "�ا/D2+� :�و"�رد5 و �����ب �56 �+��3 دارد و ��ن F+�� ا
����، ��د5 ��� و ;fV 56� ���A �+��3 �+ 61/  ا�6ن اe+ ���� "�د را 

 .�6اوم "�اه6 داد
  ���G P�0(+�� ���� ��0	� را �
�	� ارز�+�1 �� 6��0؟-س
 



�E0 P+ن در ا	�9+ف ���G P�0(+�� ���� ����د �1 ��1اه� �� : چhا �	+H/+2�
� ا/  �0 . رو	6�� 1+�6 �0 از �� ا<9+ر� �d8ر دار	i/+V 6 ا�ا�� ���Iر ا

از �Q ا<9+ر �+��3 از دا	9`��+ن و �3�A+ن و ز	+ن ��:�2 �+ 0+ر��ان 
2�j و "�� ;�A�I از ��1+ران و ��V و ��ان �d8ر دار	6k �+D9O . ا�+ ا��
�6 در �-+,�+ت و+1 Bرا 61/  ده� ���� �� "�ا/�O  +D2اه��G P�0�� B(+�� ا
B��� l�>6ا �� 6�0 د�V اض ه+ ^�دM;�0 در ا ���0 1+ . و /�  و ���5 � "+

 ��0�� و ;���A ا �+D2/�0 "�ا B�/�2`� �� ر	 ��� 	�+ت �1 ا����� �1 ا
���� را "+�  �G(� 0+ر�� �Q �0ارM9�1 5 از ه� �O �+��3 ��رد 
/�P 	��د 

اول �1 
e+ ا�+ر5 �6 <�ار �� ه+� ا	E+	� ا�A2+;� �0 در/�mال  
ن "�ا/ 
� "�ا/ �ه+� ; �3�+� N/�2� �)�G ،���A	�U 1+  ���د ^+����6 �� 6�0 و در ا

� "�ا/  ه+ را  N/�2� �)�G	�U در ا	()ب ��G(� 0+ر�� ���n ا/  ��ن ا
 �
�����6 �� �0د �0 	+�+ر �1 :�و"�ردن 
ن �6 ا�+ ا��0ن 1+ر د+^ ��9�V

+1 +� 56�

�� �-+,�+�� 1+�6:���2 �1 د/  �V �	م ��ا+F . 
�n ���� &6 د��2+��ر�  �1	XH 0+ر��ان و ز9�2o+ن ا/  - س ���� ��� +�
 

 +1 �0  /+e
 XH	 �1 ر����در  N): +� 

e+ ��وع ��د؟ �qا/  ه+ و ره�" 

 

� :  چ��1 ه� 8+ل �9O از "�ا/D2+� 0+ر��ان �1 ��1+7 �aM9� ،�)�G n 1+ د

  و 61/  
�6ن �n /�� از 
زد� ه+� /�+/� ا�A2+;� <6ر ا<9+ر �+��3 ا/
� ا��+ن ���1د ����B �1ا� 0+ر��ان و ز9�2o+ن ه6�H� B ا/ ، #ا<� اE�  6�


�9+ن �+ ���9 ه+� �2E(� "�د +D2/ا�" ���� �D��0 ا;Mا&+�9+ن �1ا� 61
���E <�ار ^� ���دV ت(o ��+ ا�+ از اs. /+"�2 �+ن ��رد ا�+ج و�98+	� ��

��A و ;l�A در ��رد ر��9 ه+� د��2+��ر�  	9+ن �� ; ���] n�ده�0 ، 6 
� د,�� ا/  �0 �7) دو,  ه+ �1 ;��ان �د��2+��ر� در ا��ان، 	� �1 ا
روB2E�/ �+�1 ه+� ����د S �1+ظ /�+/� دو/  دار	6 �0 د��2+��ر 1+��6 و 

� ا/  �0 . ا�� دو,�2 دو/  دا��2 1+�6 ���2ا	6 د��2+��ر 	�+�6��� اmE�
�� ر��9 ه+� ا�`+د د��2+��ر� در ا��ان در ز���1+� ا<2!+د+��/ B2E�/ �

ا<2!+د /��+�� دار� ����د ��ن ��+	�BE ��,�6 /�د . دار� ����د �2He ا/ 
� د,�� �0 	��و� 0+ر را ارزان �ان ����2 �1 	��و� 0+ر ارزان ا/ ، و �1 ا
�� "�د 	�2`� � ان /-% �E1+ر 	+زل و ��h ا	E+	� �9�3  �+��3 و "+�2+ 

� در �(+�1 ز	��6 ه+� �1 �6ت ز�� �G(� 0+ر�� ا/  و �1ا� /+0  �+	6ن �+�3
fV ����9 ا�� �1 وا<N" . 6& X :(� 	+�+ر �1 ا�`+د د��2+��ر� ���9د

 ��+� ��A+ در ���+ن ا�`+د د/2+ورده+�� �0 دارد او,�E� 6�+1 2+��ر���د

+5 ا��G �;+A2(� 0+ر�� ا/ � .�0 ��9+ ا�Z �� ��د /-% �9�3  و �+

�-س
+ �� ��ان وزن �G(+�� 0+ر��ان و  �� 	��وه+�� 0+ر�� ه6�2E؟ و 
�  �0د؟ 
ر� �+ 	�؟ ��ا، �
�	� و 1+ �� �)� ���� ��Q t� 9�2+ن را درoز

 ��ا�-�؟
 

ن +E0	� ��u �1 �0 در را1-� 1+ ��+/�+ت ��,�6، 	��و� 0+ر "�د :  چ ��+F

را �� 	��و� ��6 و �� 	��و� :��� در �(+�1 در�+:  �Uد �� :�و��6 0+ر�� 
6�2Eه. 

0+ر��ان و ز9�2o+ن در ���� �1 ��رت ا8+د، �Qار�d8 5ر دا��2 ا	6 و روز 
�1 روز هB �1 �63اد�+ن ا&+:� "�اه6 �6 ��ن �1 ه� 8+ل 0+ر��ان �6ا� از 

ا�+ �d8ر 0+ر��ان و . �+� �3	�6�2E و در ��+رزا�9+ن �Qا5 1+ �+��3 ا	6
 �1د ��ن ا/+/+ ز9�2o+ن �1 ��1+7 ��G n(� را 	�U �1 و&�ح ���2ان �+ه6

 +1 �0 6���1 �� ��61/  اوردن "�ا/�G �+D2(+�� ا�A2+;� "�د را در ��و ا
�� دار� +��/ +`0 K6��0، ه� ��A; را +e6 ا�	اه�م :9+ر ��+رزا�9+ن �21ا

� "�ا/  0+ر��ان را �1اورد�w 5اه6 �0د���U��+	 �28 1+ "�ا/  "�د. 
  Eه U�	 �1 0+ر��ان l�32� ���� ��
�6 و ا/+/ً+ ا B�> �1 �0 ���Q �1+ن د#

 ���Aً+ �1ا� �(��  M9�1 وزن �G(+�� 0+ر��ان 	�U �� ��د و 1+�6 0+ره+E�
�� ه+� ا�+5 و �9�Vوان 0+ر��� در �0+ر ا�+5 ��� ه+ و . اs+م داد# 6�+1

�l ا�`+د و ه6ا�  ���9 ه+� �2E(� 0+ر��� �0 �1 د/  �G 6ه� ه+ از	ز�++/
د ا<6ام �G �1ح و �2E��1 �0دن �-+,�+ت �G(+�� "�د 0+ر��ان /+"�2 ��

 �68 +� �;+A2ت ا�+�,+-� ��ا�A2+;� 0+ر��ان و �(��  ا[+د 0+ر��ان �8ل ا
� �-+,�+ت در /-% ر�zس ا/+/� ���� ا�A2+;� <�ار ���د ا<6ام 6��0� . �0 ا



8+��� ا� �1د5 ا/ ؟ ) د/  B0 �+��0ن (  ��ا 	(� �} در ���� ��0	� -س
 �� �	�
�  �0د؟��)� ���� �� ��ان وزن و 	(� �} را در ا

�� U1ر�� را �+�� �� ��د �0 �3��م : چ�" j�G {� �2 �� ��دH� �2>ا/+/ً+ و
	��I��  Eر 60ام ا/  ا�+ در وا<X �} �+��3 ان �9O ا/  �0 در �(+�1 
�B �0د5 و ا;Mاض �� 6�0 �0 ا,��2 �+�� #�� ه+� ; 6> B0+8  /و� را��	

�د �0 در /�mال � |b9	��I��  Eر از �} و �d8ر 8+��� ا� 
ن �632د� �� �
 E�� . � �9�� د,�� �0 ر�ا�+ �} وا<�3 �+��3 ���� 0+ر��� ا/ ، �1 ا

 ��ا/A72+ر� �0 0+ر��ان ��A}2 �� ��د و ر��9 � 61/  ا�6ن �-+,�+�� "�
 �!b9� ��Q در��� ا/  و B2E�/ �1+� ا<2!+د� ���� ا�E  و د<�(+ 1+ ز+V

�3�  ��)� �
	�
� �1 i/+V رو �1ا� ���j �} را M9�1 	9+ن �� ده6 از ا
 ��+)�G وزن  ��)� �
	�
���� �} ~+ را �m/ i/+V �1ال <�� در ��رد �

B0+ر��ان ار�+ع �� ده. 

ن -س  E�� �0 از ��� دار�B و درس ه+A� ()ب	1+ ���1 ا� �0 از ا 

 ��ان �0د؟ �  E	�s++�6 �� ��ا�B، �1ا� 
ن �0 ���� ��0	� ��دم �1 � ��:�2
 

	 ه�� ��ان: چ��� 	
��� �ورد� و ���
	 ���� ����د ����ً�  در�� ا�� �	 ���
�)'& در ا%$#ب 
!�  و ���� �ن 

�� ا,  . از ا,  ���رب و درس ه� ا�*�)د� �& �(,�
��� %/�رد � 	

�ا� ا2$�ق 2$�01 دو
�ر�  	
��� 	�ا�� 
�ا� ا,)
9)��� و در 8& ��7رز� 
�ا� :  
'5ارد���4	 را در د�*�ر
ا,)�	 �)07 :�ا�� ه� و �<�=�7ت 2�ا�;�� :�د را 

� د,'� ز,� 
�ر ,�7% ،�%�9� و 
� ��ان ��د� ا� :�د ان ه� را �;7@� �)(
 &��� 	
A@�وز,0، :�ا�� ه� و �<�=�7�0 را 

	 �Bدا ه� 
�ود و �� �<�=�7�0  0@C��*ن �<�=�7ت ا��� &��C دن�� 	�2ا= 	راه0 را ادا� �,�
را �;7@� %��د� �)07 

� . ده


